
            

 

 

 
 
 
 

 
Seminario 

 
RAGGIUNGERE I PROPRI OBIETTIVI 

ED ESSERE FELICI SUL LAVORO 
UN VIAGGIO IN SE STESSI 

 
28 maggio 2025       ore 14.00 – 18.00 

 
ORDINE DEGLI INGEGNERI DELLA PROVINCIA DI COMO 

VIA VOLTA N. 62   COMO  

 
Docente: Michela Roccatello, Professional Counselor iscritta a AssoCounseling 

 
PROGRAMMA 

 
Attraverso stimolazioni e spunti di riflessione, si favorisce la possibilità che ogni partecipante possa 
acquisire: 
 
- quali dinamiche attuano nella relazione con sé stessi e con l’altro in ambito 

professionale; 

- le proprie spinte al fare e comprendere come coincidono coi bisogni; 

- sperimentare possibili interventi organizzativi. 

 
Si lavorerà con lo scopo di acquisire una metodologia di supporto che mette in primo piano le 
relazioni e le risorse personali, un modello di formazione in cui ognuno si può confrontare con gli 
altri esplicitando i propri punti di vista. 
 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE: € 61,00 (€ 50,00 + IVA) 
 
NUMERO MINIMO: 15 PARTECIPANTI 
 
NUMERO MASSIMO: 25 PARTECIPANTI 
 
Iscrizione obbligatoria: www.isiformazione.it 
 
 
Agli ingegneri partecipanti a tutta la durata del seminario saranno riconosciuti n. 4 CFP ai sensi del 
Regolamento per l’aggiornamento della competenza professionale  
 
 
NON SONO AMMESSE PARTECIPAZIONI PARZIALI 

http://www.isiformazione.it/

