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Formato europeo per il
curriculum vitae

Informazioni personali

ANGELINA PETTINATO
Via bellavista,21 Carlopoli (Cz)
[ ]
]

Italiana
Soveria Mannelli, 05/08/1980
www.angelinapettinato.it

Dal 2021 ad oggi
Libero professionista

Formazione a professionisti GRUPPO ASSICURAZIONI BENINCASA
“Essere Leader di se stessi”

Dal 2020 al 2021
Libero professionista

Formazione a professionisti EDIL MERICI di Gerace (RC)
sull’Intelligenza Emotiva, la Leadership Empatica ¢ la Comunicazione efficace
Maggio 2021
Libero professionista

Formazione a professionisti Ordine Ingegneri di Bergamo
sull’Intelligenza Emotiva, la Leadership Empatica e la Comunicazione efficace

Dal 2006 ad oggi
Libero professionista

Attivita di consulenza psicologia e di psicoterapia
Attivita di formazione per professionisti in ambito educativ, scolastico e aziendale
Ottobre-novembre 2020
Ordine degli ingegneri di Bergamo

Percorso di formazione sul Sé Professionale e la Comunicazione efficace
Da novembre 2019 ad oggi
Time 4.2

Attivita di formazione e consulenza:

e Progettazione di programmi per Sciatori di Talento
e Formazione per Genitori: Ritrova Genitori in corso di realizzazione a Bergamo, Cosenza
e Gerace con particolare attenzione alle tematiche dell’Intelligenza Emotiva, della
Consapevolezza e del Sistema di convinzioni.
Dal 2006 ad oggi
Angelina Pettinato — via bellavista, 21 88040 Carlopoli CZ

Attivita di formazione e consulenza:

Formazione online sulle tematiche: Intelligenza Emotiva, Sistema di Convinzioni e Speranza
Formazione aziendale sulla Leadership empatica
Sessioni di Psych K come facilitatore per il cambiamento delle convinzioni limitanti

Dialogo nel business: programma indirizzato alle aziende per migliorare il clima tra i collaboratori e con
le figure dirigenziali.

A parole mie: incontri formativi sul valore terapeutico delle parole
Wordsmile Alchemico: formazione dedicata alla Parola e alla Risata


adriana.mignani
Evidenziato

adriana.mignani
Evidenziato


Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
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Scrivi fiabe e favole terapeutiche: formazione su fiabe e favole ad uso terapeutiche

A tu per tu consulenze: attivita individuali per modificare e migliorare il Linguaggio e le Relazioni
Alchimia narrativa: formazione residenziale sul valore terapeutico della parola e della scrittura

Famiglie felici: programma per le famiglie per migliorare le relazioni attraverso la comunicazione efficace

Coppie felici: programma per le coppie, di relazione e professionali, per migliorare il rapporto attraverso
il dialogo consapevole e costruttivo

Educafelice: programma per docenti, allievi e genitori per migliorare 'apprendimento, la socializzazione
e I'espressione dei propri talenti.

Incontri di crescita personale tematici
Attivita di Nature Therapy per favorire il riequilibrio psicofisico

Attivita clinica:

e psicoterapie individuali;
e  psicoterapie di coppia;
e supervisioni.

Attivita di scrittura:

e pubblicazione del romanzo genealoico CON GLI OCCHI DEL CUORE, Astrid Editions
e pubblicazione del romanzo di crescita personale AD UN PASSO DA NOI, Streetlib

e pubblicazione del romanzo di crescita personale SOGNANDO LA META, Narcissus

e pubblicazione del libro RITORNI PROMETEO, Arduino Sacco editore

e pubblicazione della raccolta di poesie nella collana SENTIRE, Pagine

Da luglio 2010 ad oggi
Promethes — associazione di promozione sociale,
via bellavista — 88040 Carlopoli (CZ)
Settore socio-psicopedagogico
Direzione scientifica e docenza nei master di pedagogia clinica, criminologia e nei corsi di
perfezionamento in colloquio clinico, autismo, dsa, sindromi attentive e pedagogia neonatale e dello
sviluppo;
Direzione scientifica e docenza nei master di pedagogia clinica, criminologia e nei corsi di
perfezionamento in registri comunicativi e relazione d'aiuto, autismo, dsa, sindromi attentive e
pedagogia neonatale e dello sviluppo, pedagogia scolastica;
Organizzazione di ON training motivazionali per rafforzare I'autostima e focalizzarsi efficacemente sugli
obiettivi;
Organizzazione di focus sull’'educazione con insegnanti, educatori, psicologi e pedagogisti;
Co-gestione progetto Benessere a Scuola con lo Yoga della risata presso I'lstituto Superiore Luigi
Costanzo di Decollatura con gli allievi del biennio
Laboratorio “Imprenditoria e yoga della risata” nell’alternanza scuola-lavoro con gli allievi del triennio
dell’Istituto Superiore “L. Costanzo” di Decollatura (CZ)
Formazione docenti all'esercizio dello yoga della risata nell'lstituto Comprensivo “Mater Domini”,
Gagliano (Catanzaro)
Gestione di sessioni di yoga della risata con gruppi (minori e adulti) in qualita di teacher internazionale
del Laughter Yoga, abilitata alla certificazione internazionale leader ovvero alla formazione alla
disciplina
Presidenza - Formazione/Docenza - Progettazione — Implementazione in ambito socio-
psicopedagogico con all'attivo: progetto interprovinciale denominato “Kiriku” (terzo in Calabria);
Progetto ministeriale Giovani per il Sociale rivolto ai disoccupati del Reventino in un Laboratorio di
Creativita per la creazione di un gruppo esperto nella tessitura creativa
Progetto ministeriale Giovani per la valorizzazione dei beni pubblici rivolto ai disoccupati del Reventino
per la costituzione di un gruppo di esperti della storia, della flora e della fauna del territorio
progetto di costruzione di un nido (unico sul territorio del Reventino);
progetti di formazione con enti privati e sovra comunali (Gal del Reventino, Sitef, Beauty Mely, Studio
Molinaro),
implementazione del servizio Spazio Bimbi e Salute per il potenziamento dell'apprendimento,
dellattenzione e della memoria
master in pedagogia clinica, corsi di perfezionamento in colloquio clinico e relazione d'aiuto, in disturbi
specifici dell'apprendimento con Promethes quale sede regionale del Centro Oida riconosciuto dal Miur;



Data
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Data
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
Data
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Data
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita
Data
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita
Data
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
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laboratori psicoeducativi per minori nel territorio del Reventino;
laboratori di riabilitazione cognitiva con gli anziani;
convegnistica e presentazioni libri;
laboratori di lettura e scrittura creativa nelle scuole;
laboratori di ritmo e parola nelle scuole e in un centro di accoglienza per minori immigrati;
progetti di formazione al lavoro con imprenditori.
Formazione docenti yoga della risata
Laboratori ludici per i minori
Certificazioni internazionali leader dello yoga della risata
Organizzazione dell'evento formativo “Grafologia Criminale”
Partnership con la cooperativa Tabit per limplementazione del corso di formazione “Assistente Mamma”
rivolto a diplomati

Novembre-dicembre 2015

Scuola dei Talenti srl

Societa srl
Docenza (52 ore)

Docenza sulla professione e la motivazione intrinseca all'auto-imprenditorialita rivolto a futuri coach per
gli adolescenti (teoria e pratica della Gestalt, tecniche di conduzione di gruppo, laboratori esperenziali
su come lavorare con gli adolescenti e su come gestire le dinamiche emotive)

Da dicembre 2012 a dicembre 2013
Regione Calabria

Field- Commissione Regionale emersione del lavoro non regolare
Agente per I'emersione del lavoro non regolare e dello sviluppo locale

Attivita come formante nell’ambito del progetto “Lavori Regolari”

Gennaio 2012- giugno 2013
Promethes

Associazione di promozione sociale
Referente scientifico ed esperto

Progettazione, implementazione e direzione scientifica di Kirikt, progetto di incentivazione alla
lettura e alla scrittura creativa finanziato dall’ Assessorato alla Cultura della Regione Calabria e

realizzato insieme e per conto del Comune di Carlopoli
Da maggio a novembre 2012
FormaConsult

Societa Cooperativa
Bilancio delle competenze

B.diC. a due gruppi di formazione nell’ambito di due corsi di acconciatore per un totale di 50 ore.

2012
I CIRCOLO DIDATTICO “PAOLO VI” Gioia Tauro

Circolo didattico
Progettazione, valutazione e monitoraggio

Progettazione, valutazione e monitoraggio nell’ambito del progetto POR “Una scuola per la
democrazia”

2012
Promethes —

Associazione di promozione sociale
Formazione e ri-organizzazione impresa



* Principali mansioni e Formazione del team leader e del personale del Beauty Meli — (centro benessere) e de personale

responsabilita dello Studio Molinaro.
* Date (da — a) Da gennaio 2008 a giugno 2012
* Nome e indirizzo del datore di Istituto Comprensivo Soveria Mannelli
lavoro
* Tipo di azienda o settore DOCENZA, AZIONI DI SUPPORTO, FORMAZIONE
* Tipo di impiego e Azioni di supporto e di integrazione scolastica di due bambini diversamente abili

e Esperto esterno nel progetto aree a rischio denominato “leggere e ¢ danzare” finanziato dal
MIUR — Ufficio Scolastico Regionale per la Calabria destinato a genitori

e formazione genitori nell’ambito del progetto PON 2007-2013 —Codice Progetto F-1-FSE-
2008-21 Codice Progetto B-4-FSE-2008-16— azione F1

e docenza agli alunni (2 e 3 media) nell’ambito del progetto “Non per la scuola ma per la vita si
impara”

e docenza agli alunni delle 2° medie nell’ambito del progetto “il disagio:crescere insieme”

e Lezioni di psicologia ai ragazzi delle 111 media dell’IC “G.Rodari” di Soveria Mannelli (CZ)
nell’ambito del progetto ““ il disagio: crescere insieme” — progetti arre a rischio e a forte
processo immigratorio

e Lezioni di psicologia ai ragazzi delle 11 media dell’IC “G.Rodari” di Soveria Mannelli (CZ),
nell’ambito del progetto “ Non basta stare insieme, bisogna stare accanto” — progetti arre a
rischio e a forte processo immigratorio

Data Maggio 2012
* Nome e indirizzo del datore di Promethes e Sitef
lavoro
* Tipo di azienda o settore Cooperativa
* Tipo di impiego Formazione antropologica- culturale
* Principali mansioni e Formazione di un gruppo di allievi nell’ambito di un progetto di ricamo e cucito per un totale di 10
responsabilita ore
Data Dicembre 2010-gennaio 2011
* Nome e indirizzo del datore di Istituto Comprensivo “D. Lamannis”
lavoro Scuola dell’infanzia — Primaria e Secondaria di primo grado
88040 Gimigliano (CZ)
* Tipo di azienda o settore Istituto Comprensivo
* Tipo di impiego Formazione genitori (8 ore)
* Principali mansioni e Esperto esterno nel progetto aree a rischio denominato “regole e ambienti di vita” finanziato dal
responsabilita Ministero della Pubblica Istruzione — Ufficio Scolastico Regionale per la Calabria
Data Da settembre 2008 a marzo 2010
» Nome e indirizzo del datore di | [Istituto Comprensivo Serrastretta: Scuola dell’infanzia — Primaria e Secondaria di primo grado
lavoro Via G. Leopardi — 88040 Serrastretta (C2)
* Tipo di azienda o settore Istituto Comprensivo
* Tipo di impiego Formazione genitori e accompagnamento
* Principali mansioni e Esperto esterno nel progetto aree a rischio “Leggere letture dal mondo per danzare danze del
responsabilita mondo” finanziato dal MIUR — Ufficio Scolastico Regionale per la Calabria
accompagnamento e animazione per bambini di IV, V elementare e per ragazzi di |, Il e 11l media

nell’ambito del progetto denominato “Viverla per capirla la natura”, Pon Calabria 2000-2006,
misura 3.6 azione 3.6b

* Date (da - a) Da marzo 2005 gennaio 2008
* Nome e indirizzo del datore di Istituto Comprensivo Carlopoli
lavoro
* Tipo di azienda o settore DOCENZA, BILANCIO DELLE COMPETENZE, AZIONI DI ACCOMPAGNAMENTO

« Tipo di impiego

formazione genitori nell’ambito del progetto PON 2007-2013 — “con I’Europa investiamo nel

vostro futuro” — modulo “societa, scuola e territorio”

e Bilancio delle competenze nel progetto pon 6-1-2007-31 “introduzione al web design”

e Orientamento alunni III, IV e V elementare nel progetto “La scuola delle Opportunita in
rete” (misura 3- azione 3.2B — cod. 3.2B-2005-3)

e Analisi delle competenze nel progetto comunicar@colmondo- Progetto PON 6.1. “La scuola
per lo sviluppo”

e Docenza in psicologia sociale ai genitori nel progetto “La scuola delle Opportunita in rete”
(misura 3- azione 3.2B — cod. 3.2B-2005-3)

e Azioni di accompagnamento- assistenza bambini all’interno del Progetto “la scuola delle

Opportunita in rete”( misura 3- azione 3.2B — cod. 3.2B-2005-3)
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mailto:comunicar@colmondo-

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo
del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita
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e Azioni di accompagnamento- assistenza bambini  all’interno del  Progetto
“Comunicar@colmondo- Internet e le sue applicazioni”(Misura 6 - Azione 6.1 n° 2005-21 del
PON “La scuola per lo sviluppo™)

e  Valutazione del gruppo di ragazzi delle scuole medie del progetto “A scuola con successo”
(POR CALABRIA, misura 3.6 b) sulla dispersione scolastica;

e Intervento sull’ Attivitd di formazione diretta ad insegnanti su “Le problematiche socio-
culturali del disagio e della dispersione” e presentazione della valutazione relativa al progetto
descritto nel punto precedente;

Da aprile 2005 a dicembre 2009
dr Giuseppe Cozza (via longanesi, Soveria Mannelli)

Societa Coop.va Sociale “Il Girasole”
Progettazione, gestione, coordinamento

e  Progettazione, coordinamento e gestione del servizio nido “IL MELOGRANO?”, rivolto ai
bambini di eta compresa tra i 7 mesi ed i 30 mesi

e  Progetto “Donne in primo piano” per nuclei familiari svantaggiati

e Organizzazione e monitoraggio dei servizi di assistenza nei servizi del Girasole, vale a dire,
nel Centro Diurno “Rosita Gentile ’con soggetti diversamente abili, sia adulti che minori, con
minori in difficolta, e nel Book Village, servizio di prestito di libri e di progettazione.

e Progettazione, organizzazione e gestione del progetto “I° Campionato intercomunale della
legalita” che ha visto coinvolti i bambini delle V elementari, i ragazzi delle 111 medie e quelli
dei V superiori, provenienti da alcune scuole della Comunita montana dei Monti Reventino,
Mancuso e Tiriolo. Il progetto é stato finanziato dall’Ufficio di Presidenza del Consiglio della
Regione Calabria.

e  Tutor nel progetto “Tirocini formativi disabili psichici”, misura 3.4 POR Calabria

e  Progetto “Donne in primo piano” per nuclei familiari svantaggiati

e Organizzazione e monitoraggio dei servizi di assistenza nei servizi del Girasole, vale a dire,
nel Centro Diurno “Rosita Gentile’con soggetti diversamente abili, sia adulti che minori, con
minori in difficolta, e nel Book Village, servizio di prestito di libri e di progettazione.

e Progettazione, organizzazione e gestione del progetto “I° Campionato intercomunale della
legalita” che ha visto coinvolti i bambini delle V elementari, i ragazzi delle 111 medie e quelli
dei V superiori, provenienti da alcune scuole della Comunita montana dei Monti Reventino,
Mancuso e Tiriolo. Il progetto é stato finanziato dall’Ufficio di Presidenza del Consiglio della
Regione Calabria.

e Monitoraggio nell’ambito del progetto “Antonio P”: realizzazione di un cortometraggio
realizzato a Soveria Mannelli (CZ) sulle problematiche del lavoro.

e Co- Organizzatore della manifestazione “emozioni 2007: parlami delle stelle della tua citta

e Relatore nel convegno “Tra utopie e disincanti, usi, costumi, detti e poesia popolare”

e  Progetto “Donne in primo piano” per nuclei familiari svantaggiati: gestione del servizi

e  Co-Organizzatore della manifestazione Emozioni 2006 e, all’interno, relatrice nel Convegno
“Sogni e Passioni dei Giovani: Politica e Territorio”

e Progetto UNRRA: centro socio assistenziale e riabilitativo- Progettazione e collaborazione
nella gestione del servizio

e  Operatrice sociale in un progetto finanziato in virtu della legge 104/99 (assistenza alla persona
con handicap grave)

Agosto 2009
Associazione Citta del Sole Locri

Associazione artistico-culturale
ATTIVITA DA ESPERTO: SUPERVISIONE EQUIPE

Supervisore degli esperti nell’ambito del progetto “Campo scuola Speriment-arti 2009” PON FSE
CALABRIA 2007/2013 ASSE IV CAPITALE UMANO



~ Istruzione e formazione
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Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica coseguita

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date
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formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Luglio 2020- luglio 2021
IEPP (Istituto europeo Psicologia Positiva)

Pratiche formali e informali di Mindfulness e gestione emotiva

Attestato di Facilitatore di Mindfulness e Gestione emotiva
aprile 2021
Life Strategies

Corso di lettura veloce

Attestato di partecipazione
Gennaio-marzo 2021
Life Strategies

Formazione con Joe Dispenza
Livello base e livello avanzato

Attestato di partecipazione
Ottobre 2020
Associazione Beyon

Maestria di Psych K con Irene Menis per il resettaggio delle convinzioni limitanti

Attestato di operatore maestria di Psych-k
Agosto- settembre 2020
Associazione Beyon

Advanced di Psych K con Irene Menis per il resettaggio delle convinzioni limitanti

Attestato di operatore avanzato di Psy-k
Ottobre 2019
Associazione Beyon

Corso base di Psych K con Irene Menis per il resettaggio delle convinzioni limitanti

Attestato di operatore avanzato di Psy-k
18-20 ottobre 2019
Alessandro Benetti

Corso Nature Therapy Facilitator

Facilitatore Nature Ther
12-13 ottobre 2019
Life Stretegies

Formazione con Gregg Braden e Bruce Lipton su
o Matrix divina

Resilienza

Biologia delle credenze

Rapporto di coppia

Attestato di partecipazione

7/8 settembre 2019

Life Stretegies

Formazione con Gregg Braden e Bruce Lipton su
e  Matrix divina
e Resilienza
o Biologia delle credenze
e Rapporto di coppia
Attestato di partecipazione
Febbraio 2018- giugno 2018
Associazione Madre Terra

Formazione sulle tecniche energetiche dell’'antica saggezza andina

Attestato di partecipazione



* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio
* Qualifica conseguita
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Da febbraio 2009 a ottobre 2009

Centro Studi e Ricerche Psicopedagogiche ad Orientamento Gestaltico Holos di
Siracusa

Partecipazione al corso di perfezionamento sui disturbi dello spettro autistico

Attestato di partecipazione

Da novembre a gennaio 2012
Comune di Panettieri

FARE IMPRESA CON IL TURISMO

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Agosto 2008
Comune di Carlopoli

Corso di Guide turistiche dei territori dei Monti Tiriolo, Mancuso e Reventino
organizzato dal Comune di Carlopoli nell’ambito delle iniziative atte a
promuovere la storia, la natura, le tradizioni e 1’archeologia del territorio

Attestato di partecipazione

Da gennaio 2005 a febbraio 2009
ISP(istituto per lo studio delle psicoterapie)

Corso quadriennale di specializzazione in psicoterapie brevi ad approccio
strategico di Roma con tesi “Orientamento e processi decisionali: viaggio nelle
dinamiche della scelta”.

diploma in psicoterapie brevi ad approccio strategica con valutazione 30/30 e
lode

22 novembre 2008- 13/14 settembre 2008- 11 gennaio 2008- 23 aprile 2007- 11
settembre 2006- 11 novembre 2005-15 ottobre 2005- 11 dicembre 2004

ISP(istituto per lo studio delle psicoterapie)

workshop pratico esperenziale “approcci integrati in ipnoterapia: la teoria
ericksoniana” relatore prof. Peter J. Hawkins (University of Sunderland, UK)
seminario “psicoterapia strategica e psicologia giuridica, comparazioni e
differenze , relatore prof. Avv. Guglielmo Gulotta

seminario sul tema:” Minore autore di reato: psicologia e diritto”

WORKSHOP esperenziale “Ipnosi e stress” con Peter J Hawkins, presso
I’hotel Universo — Roma

workshop esperenziale “la regolazione emozionale nell’ambito personale e
terapeutico” con Manuel Villegas (Universita di Barcellona) presso L’Hotel
Royal Santina di Roma

Seminario “La metafora: semplice magia di un linguaggio apparentemente
nascosto”

workshop “la genomica psicosociale e culturale: teoria e pratica clinica”
Seminario “uso ed abuso dei bambini in TV: dagli psicologi una risposta ai
genitori

attestato di partecipazione

Da settembre 2007 a febbraio 2008
Associazione “A. ComForm”

Master NPL (programmazione neurolinguistica) 1° Livello

Esperto in PNL 1°livello “practitioner”



* Date (da —a) 25-26 ottobre 2007
» Nome e tipo di istituto di istruzione o | |Presidente della Repubblica Ministero della Solidarieta Sociale Regione Calabria

formazione (settore Politiche Sociali) Kyosei (cooperativa sociale)
* Principali materie / abilita professionali | |seminario interregionale su “percorsi clinici e giudiziari di protezione dei bambini,
oggetto dello studio degli adolescenti e delle famiglie in situazioni di abuso e maltrattamento” c¢/o il
Centro Congressuale Caposuvero ( Gizzeria Lido CZ)
* Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
* Date (da — a) 28-29 giugno 2007- 9 giugno 2007- 17/18 maggio 2007- 7 maggio 2007- 26 aprile

2007- 18 aprile 2007- 13 ottobre 2006
* Nome e tipo di istituto di istruzione o | |Ordine degli Psicologi della Calabria

formazione
* Principali materie / abilita professionali | |(Convegno su “il test dei colori di Luscher” tenuto presso 1’Hotel Lamezia
oggetto dello studio Convegno su “il segreto professionale dello psicologo: aspetti giuridici e
psicologici” tenutosi a Lamezia Terme
Convegno su “maltrattamento infantile ed esiti psicopatologici nell’eta adulta:
analisi degli indicatori ai test” tenuto presso 1’Hotel Lamezia
Convegno su “primo ascolto in sessuologia, corso introduttivo” tenuto presso 1’Hotel
Lamezia ( Lamezia Terme)
Convegno su “psicologia fenomenologia ed esistenziale: quale aiuto alla psicologia e
alla psicopatologia?” tenuto presso la Casa della Culture ( Cosenza)
Convegno sui “Disturbi dell’alimentazione: Bulimia” ¢/o I’Hotel Lamezia
Convegno su “nuove prospettive e nuove strategie per 1’orientamento” c/0 Lamezia
Terme
Convegno su “Diritto e Psicologia: verso un linguaggio comune” tenuto presso
I’Hotel Lamezia ( Lamezia Terme)
* Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
* Date (da — a) 19 dicembre 2006
* Nome e tipo di istituto di istruzione o | |/Albo degli psicologi della Calabria
formazione
* Qualifica conseguita Iscrizione all’albo, n 976
* Date (da —a) 18 ottobre 2006
* Nome e tipo di istituto di istruzione o | [Universita “La Sapienza” di Roma
formazione
* Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di psicologo
* Date (da —a) 15 maggio2003
* Nome e tipo di istituto di istruzione o | |Universita degli Studi di Urbino
formazione
* Principali materie / abilita professionali | Partecipazione alla Tavola Rotonda “Bullismo, scuola e societa: problemi e
oggetto dello studio prospettive d’intervento”
* Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione
* Date (da — a) 25/26 ottobre 2002 7 23-24 novembre 2001
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Urbino
formazione
* Principali materie / abilita professionali oggetto| [Convegno “Percorsi storici della psicologia in Italia: aree e rapporti”
dello studio Convegno Nazionale “psicologia e nuove professionalita”
* Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione
* Date (da — a) Dal 15/03/2005 al 15/03/ 2006

» Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione | |Isp
* Principali materie / abilita professionali oggetto | |Ho svolto il tirocinio in una comunita psichiatrica per schizofrenici cronici e in un

dello studio servizio di prevenzione oncologica
* Qualifica conseguita Tirocinante
* Date (da —a) Anno accademico 2003/2004
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* Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Urhino

formazione
* Qualifica conseguita Laurea in Psicologia dello Sviluppo e della Educazione (vecchio ordinamento), sotto la
supervisione della Prof. Daniela Pajardi, con la votazione di 108/110. Il titolo della tesi
“Abuso e Spazio Neutro”
* Date (da — a) Anno scolastico 1998/1999
* Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione | Liceo Scientifico “Luigi Costanzo”
* Qualifica conseguita Maturita Scientifica, votazione conseguita 92/100
* Date (da—a) 08 marzo 1999
* Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Scuola “E. De Amicis”
* Qualifica conseguita Diploma come “Operatore ¢ Programmatore su Personal Computer”
Esperienze di volontariato
data Da luglio 2010 ad oggi
» Nome e indirizzo del datore di lavoro Promethes — associazione di promozione sociale
« Tipo di azienda o settore Associazione
* Tipo di impiego Presidente — psicologa — progettista e valutatore
* Principali mansioni e responsabilita Azioni di animazione, consulenza e costruzione di progetti di prevenzione
« Date (da—a) Da marzo 2013 ad oggi
* Principali mansioni e responsabilita Vice presidente- vicario del gruppo organizzato AVIS di Carlopoli (Cz)
* Date (da - a) Da giugno 2006 al 2012
« Principali mansioni e responsabilita Tesoriere del gruppo organizzato AVIS di Carlopoli (Cz)
« Date (da—a) Da giugno 2006 ad aprile 2008
« Principali mansioni e responsabilita Presidente dell’associazione culturale Albatros di Carlopoli (Cz)
« Date (da —a) Da marzo 2005 a dicembre 2006
« Principali mansioni e responsabilita Operatrice volontaria presso la cooperativa “Il Girasole” di Soveria, in un progetto per Diversamente
Abili
Collaboratrice presso il Poliambulatorio di Decollatura in un progetto di prevenzione oncologica
* Date (da - a) Giugno 2006
« Principali mansioni e responsabilita Workshop rivolto alle insegnanti della Scuola dell’Infanzia dell’Istituto Comprensivo “G. da Fiore” di
Carlopoli- Cicala:
“I1 Bambino e le Regole attraverso i percorsi disegnati dal DISEGNO e dal GIOCO”
« Date (da —a) Da aprile 2005 a giugno 2006
* Principali mansioni e responsabilita Segretaria e tesoriere dell’associazione culturale “Albatros” di Carlopoli (Cz)
« Date (da —a) 2004
* Ente Istituto Comprensivo di Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di 1° grado “Gioacchino da
Fiore”, via Vittorio Emanuele I 88040 Carlopoli (CZ) e Parrocchia di Castagna (CZ)
* Principali mansioni e responsabilita Volontaria: Relatrice di un incontro su “Le responsabilita educative nei nostri paesi”
* Date (da—a) Durante il percorso di studi
* Principali mansioni e responsabilita Affiancamento agli operatori in un progetto riabilitativo individualizzato per bambini e ragazzi
portatori di disabilita, presso il Centro “La Nostra Famiglia” di Bosisio Parini (Lc);
affiancamento agli operatori in un progetto di scuola materna estiva per bambini normodotati,
presso il Centro “La Nostra Famiglia” di Bosisio Parini (Lc).
buona capacita di vivere in una dimensione comunitaria, soprattutto con i
Capacita e competenze personali Diversamente Abili, Minori e Genitori di Adolescenti;
Prima lingua ITALIANO
Altre lingue
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INGLESE

» Capacita di lettura Discreta
» Capacita di scrittura Discreta
Discreta

» Capacita di espressione orale

FRANCESE
» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

Buona ( a livello scolastico)
Buona ( a livello scolastico)
Buona ( a livello scolastico)

Capacita e competenze relazionali buona empatia verso gli ambienti multiculturali, versoi minori e verso i
diversamente abili facilitata e accresciuta con varie esperienze lavorative e personali
realizzate;

Capacita e competenze organizzative Buona adattabilita e spirito d’iniziativa
Capacita e competenze tecniche Buona conoscenza e uso del pacchetto Office (Word, Excel), Spss, internet e gestione

della posta elettronica

Patente o patenti Patente B (automunita)
Pronta disponibilita alla mobilita;

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita

negli atti e I’'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizza inoltre al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Ulteriori informazioni

Carlopoli, 18.07.2021
In fede

Dott.ssa Angelina Pettinato
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